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Lygia da Veiga Pereira
Geneticista e pesquisadora

‘No futuro, vamos
ter remédios para
grupos especificos’

— Cientista cria empresa para
mapear DNA dos brasileiros e
melhorar a saide da populagdo

ENTREVISTA

geneticista Lygia da

Veiga Pereira diz ter

uma missao: melho-
raraqualidade de vida dos bra-
sileiros. Para isso, ela criou a
empresa gen-t (a pronuncia é
gente), que comegou a ma-
pear o DNA da populagdo com
o objetivo de criar tratamen-
tos e medicamentos mais efi-
cazes para segmentos especifi-
cos da populacio.

Neta do editor de livros Jo-
sé Olympio, Lygia, que assume
sua primeira investida na area
privada, conta que quase se-
guiu o oficio do avd, mas so-
freu a influéncia do ambiente
escolar, ndo o de sua casa, para
seguir sua profissdo. “Acho
queisso é muito influéncia dos
professores que vamos encon-
trando no meio do caminho.”

Ela afirma que o objetivoda
gen-t é explorar a diversidade
genéticadapopulagio brasilei-
ra,com o0 mapeamento genéti-
co de 200 mil pessoas. “Se a
gente ndo fizer (essa pesquisa),
nao poderemos incluir a nossa
populagido na medicina de pre-
cisao”, explica.

A Cendrios, a pesquisadora
afirma que ¢ preciso adaptar
os avancos cientificos as pecu-

liaridades genéticas de diferen-
tes grupos, visando a criacdo
de medicamentos especificos.
A seguir, trechos da entrevista.

Faleum pouco sobreagent-
t,a empresa que vocé criou.
Por que ela tem esse nome?
A ideia do nome é da unido do
gene com tecnologia, mas ela é
uma empresa sobre a gente, so-
bre a nossa gente. E o que nds
queremos € aproveitar a riqueza
dadiversidade genéticadapopu-
lagdo brasileira para fomentar,
acelerar a inovacio na industria
da satide. O que a gente quer é
trazeratonaessadiversidadee,a
partir dela,um milhdo de conhe-
cimentos novos podem surgir. E
muitos deles aplicados para me-
Ihorar a saude do brasileiro.

E qual é o propésito do ne-
goécio?

Agen-tcomegaem 2017, quan-
do uma série de artigos come-
¢ou a mostrar como estudos
sobre genéticahumana e o uso
dessas informagdes podem
melhorar a satide das pessoas.
Chamamos isso de medicina
de precisdo. S6 que esses levan-
tamentos estavam sendo fei-
tos a partir s6 de genomas de
pessoas brancas, de popula-
¢des que a gente chama como
ancestralidade europeia. Por
qué? Porque essas tecnologias
de Sequenciamento avanca-
ram muito, mas elas ainda sdo
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Objetivo de Lygia é chegar a 200 mil amostras até o fim de 2027

muito caras e, por isso, aconte-
ciam predominantemente na
Europa e nos Estados Unidos.
De repente, a comunidade
cientifica se dd contaque agen-
teestd desenvolvendoessame-
dicinade precisao parapopula-
¢oes brancas, que ela é precisa
mesmo s6 paragente deances-
tralidade europeia. Nesse mo-
mento, eu falei: precisamos fa-
zer isso aqui no Brasil, porque,
se a gente nao fizer, ndo pode-
remos incluir a nossa popula-
¢do na medicina de precisao.

E como funciona?

Criamos um grande projeto de
pesquisanoqual recrutamos vo-
luntdrios da nossa populagdo.

Até recentemente, estudos
utilizavam apenas genomas
de pessoas brancas, de
ancestralidade europeia

As pessoas que se interessam
respondem um grande questio-
nario sobre estilo de vida, pois
ndo somos sé genoma, SOMOs
tambémumresultado das esco-
lhas que agente faz. Esses volun-
térios passam entdo por um
check-up em que a gente vai fa-
zer medida, pressdo, altura, pe-
so etc. Fazemos também uma
série de exames de sangue, por-
que queremos ter uma fotogra-

fia da satide daquele individuo.
Nesse momento, ha um termo
deconsentimento em que expli-
camos o projeto. Ali, falamos
que vamos usar esses dados co-
mercialmente. A pessoa esco-
lhe se ela quer ou nio partici-
par. Se aceitar, ela permite que
busquemos o histérico de sati-
de dela nos prontudrios ele-
tronicos. Esse voluntario entao
doa um tubinho de sangue que
vaivirar DNAnonosso laborat6-
rio. Esse DNA vai virar sequén-
cia, que vai virar dado. Isso tudo
alimenta a nossa plataforma.

Vocé acha que no futuro te-
o,

remo: pa-

raum individuo ou uma fa-
milia?

Economicamente, acho isso
bem dificil, mas vocé vai ter me-
dicamentos paragrupos de pes-
soas. Vocé vai entender melhor
que tem um certo porcentual
da populagdo que tem uma va-
riagdo genética especifica, que
faz com que o remédio A seja
mais efetivo do que o remédio
B. Quando vocé vai a um psi-
quiatra e precisa de um antide-
pressivo, a unica forma de sa-
ber qual é o que vai funcionar
paravocé é testando. E tentati-
vae erro. O quea gente preten-
de ¢ saber quais sao as varia-
¢des genéticas de cada um de
nés quevaifazer com que deter-
minado remédio seja eficiente
para uma pessoa ou outra.
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E qual o nimero de pes-
soas que vocés pretendem
atingir?

Nosso objetivo ¢ chegar a 200
mil pessoas na plataforma até
o final de 2027. E uma meta
superambiciosa, mas é possi-
vel. Com esse niimero, temos
um poder estatistico para res-
ponder a muitas questdes.

Vocé éneta do famoso José
Olympio. O seu pai tam-
bém era editor de livros, os
seus irmdos criaram a Sex-
tante e hoje sio sécios da
Intrinseca e vocé temumir-
mio banqueiro. Como vo-
cé foi parar nesse setor?

Quandoeu era crianga e adoles-
cente, eu eramuito proximado
meu pai. Na época, ele tinha
uma editora, a Salamandra,
que erauma editoravoltada pa-
ra o publico infantojuvenil. Es-
tavaindo porai, mas, de repen-
te, quando eu passei para o en-
sino médio, voltei para fazer
exatas. Acho que isso é muito
influéncia dos professores que
vamos encontrando no meio
do caminho. Agora, temos na
familia essa epigenética, que é
a influéncia do ambiente, de
ter sido neta de José Olympio,
que realmente ¢ um homem
muito voltado a missao da cul-
tura brasileira. Entdo, carrega-
mos isso de fazer a diferenca.

Quanto danossa personali-
dadena faseadulta égenéti-
ca ou é aprendida?

Do ponto de vista rigoroso,
usamos estudos de gémeos pa-
ra testar qualquer caracteristi-
ca. A gente compara gémeos
univitelinos, idénticos, com os
ndo idénticos. Ai eu acho que
essa coisa de a personalidade
sergenéticaincomoda um pou-
co as pessoas. Mas pense em
racas de cdes. Eles sdo cruza-
dos e vdo selecionando ndo s6
a aparéncia, mas o tempera-
mento. Acho que isso é uma
enorme demonstracao de co-
mo a personalidade tem com-
ponentes genéticos. ®
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